
Regelmäßige Treffen:

Jeden letzten Mittwoch im Monat

ab 19.00 Uhr in den Räumen

des DRK- Kreisverband Ludwigslust e.V.

Bahnhofstraße 61, 19230 Hagenow

Schulungsraum im Anbau
(geeignet auch für Rollstuhlfahrer)

Kontakt über:
Frau Melitta Düde

Dorfstraße 43b
19243 Luckwitz

 038852/ 50321

*
Wir sind Mitglied im DMSG

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Mecklenburg Vorpommern

Anne- Frank- Straße 47
19061 Schwerin

0385/ 3922022

*
und über die DRK- Selbsthilfekontaktstelle KIBIS,

Frau Lottermoser
Bahnhofstraße 61, 19230 Hagenow

 03883/ 618939

*
Sie finden uns auch im Internet unter

www. Selbsthilfe-LWL.de

Selbsthilfegruppe
Multiple Sklerose

Hagenow
und Umgebung



Die Multiple Sklerose,

abgekürzt MS, ist eine Erkrankung, die das Gehirn
und das Rückenmark befällt.

Sie zerstört durch entzündliche Herde die
Isolierschicht (Myelin) der Nervenfasern.

Dadurch entsteht Narbengewebe, das nicht in der
Lage ist, Nervensignale weiter zu leiten.

Somit kommt es zu Ausfallerscheinungen
unterschiedlichster Art.

Häufig sind zunächst Symptome wie
Gleichgewichtsstörungen, Kribbeln in den
Gliedmaßen, das Nachziehen eines Beines,
die Entzündung der Sehnerven u.v.m. zu
beobachten.

Der Krankheitsprozess tritt zumeist in sogenannten
„Schüben“ auf, kann aber auch in schleichender
Form verlaufen.

In unserer Selbsthilfegruppe treffen sich Betroffene
mit unterschiedlichem Krankheitsverlauf und
Krankheitsfortschritt.

Unsere Selbsthilfegruppe

trifft sich zum

Gespräch und zum 
Erfahrungsaustausch im Umgang mit der Krankheit

im Alltag.

Wir organisieren,
unter Anderem mit Hilfe des DMSG,

 Informationsveranstaltungen mit Fachärzten,
Apothekern, Pharmavertretern,

Ernährungsberatern ...

Wir gestalten aber auch gemeinsame Höhepunkte in
unserer Freizeit.

 

Unsere Selbsthilfegruppe

ist offen
für alle Betroffenen und Angehörigen, 
die an den Treffen teilnehmen möchten.

Die Treffen sind anonym und kostenlos.
Was in der Gruppe besprochen wird, 

bleibt in der Gruppe.


